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يجب أن نعلم.

  في حال تدهورتصحتك أو صحة من تقوم برعايته، 
أخبرنا على الفور

هل تشعر بالقلق بسبب تغير في حالتك الصحيةأو 

الحالة الصحية لشخص تقوم برعايته؟ أخبرنا بذلك.

 ما زلت تشعر بالقلق؟ تكلم مع أحد كبار الطاقم 
الصحي.

إذا كان أمراً مستعجلًا، قم بالإتصال على

أنت أعلم بنفسك أو بالشخص الذي ترعاه. 

سنستمع إليك. 

 هل تشعر 
بالقلق؟
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