
宝宝去世后
家长须知

您现在可能百感交集，正面临重要而意外的决定。 

本手册中的信息或许会对您有所帮助。

KEMH 员工为您孩子的去世向您致以深切的哀悼！我们想要为您提供有助于您理解我们的照护和支持理念的

信息，从而为您提供协助，给予您和家人安慰。

您不需要匆忙作出决定。您的伴侣或近亲可以来陪您。您也可以邀请亲属和/或朋友来探望和陪伴您和宝宝。

回忆非常珍贵，我们支持家人通过陪伴宝宝创造回忆。因为这可能是一种全新的情感体验，所以您可以随时改

变主意。如果您希望，工作人员会在宝宝出生后不久给宝宝拍照，并协助您给宝宝洗澡、称体重和穿衣服。

工作人员会收集宝宝的遗物，比如手印和脚印、婴儿床卡和身份识别腕带，把它们交给您。我们还会为宝宝提

供被子和衣服，您也可以自己提供。给宝宝起名字和拍家庭照片也可能成为您和家人珍贵的回忆。
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您的医护团队

围产期丧子援助服务 

(08) 6458 2222 
传呼 3430， 

或(08) 6458 2128 
手机：0416019020

助产士协调员可能会在产后六到八周时联系您，安排在围产期丧子援助服务的门

诊预约。

助产士 (08) 6458 2128 每个轮班会有一名助产士照顾您，如果可能，每天会由同一名助产士照顾您，直到您

回家。

医生 (08) 6458 2128 多名医生会参与你的医护。他们的职责包括提供医疗护理和与您讨论宝宝去世可能

的原因。

教牧关怀小组 (08) 6458 1036  
(08) 6458 1726   传呼 1294

该小组能帮助满足您和家人的精神和宗教需求，包括为宝宝提供合适的仪式和典

礼。

社工 (08) 6458 2777 社工可以提供情感支持和关于悲伤过程和葬礼的信息，并在需要时给予联系支持

服务和资源方面的协助。

心理医学 (08) 6458 1521 临床心理医生和精神科医生可以提供情感支持和策略，帮助您适应宝宝去世后的

生活。

遗传学服务 (08) 6458 1525 该小组会在患者被诊断有遗传疾病（包括对未来妊娠的影响）后提供信息、心理辅导

和支持。

围产期病理检测 (08) 6458 2730 围产期病理检测人员会照顾宝宝的遗体，经要求会提供宝宝的其它遗物。经您同

意，他们会进行遗体检验并提供后续信息。



信息和资源

丧亲资料包
供您保存。其中有重要信息和遗物纪念册。

早期流产承认证明

如果宝宝的孕期不足20周，出生、死亡和婚姻登记处
会为根据《1998年出生、死亡和婚姻登记法》无法正式
登记的婴儿出具一份承认证明。承认证明并非出生登
记。

登记文件
如果宝宝的孕期已满20周，法律要求您在出生、死亡
和婚姻登记处为宝宝登记——相关表格会在宝宝出
生后提供给您。

政府援助
您可能有资格获得一笔 Centrelink 补贴。如有需要，
社工可以帮助您填写这些表格。

遗体检验
医院可能会请您考虑为宝宝进行遗体检验。医生或助
产士/护士会和您讨论此事的好处。遗体检验协调员
可以为你解答任何其它相关问题。

葬礼安排
牧师或教牧关怀代表和社工可以提供葬礼安排的信
息并和您讨论各种选择。

出院

如果没有医疗原因需要住院，您随时可以出院。

如有需要，医院助产士可以去您家中家访。您应该在产
后六周时（如有需要可更早些）去看您的全科医生/产
科医生/助产士，以确保康复进展良好。

围产期丧子援助诊所

爱德华国王纪念医院 (King Edward Memorial 
Hospital) 为患者建立了围产期丧子援助诊所 
(Perinatal Loss Clinic)，在宝宝去世后为您和您的家人
提供信息和长期支持。

团队包括一名产科医生、助产士、儿科医生、教牧关怀
代表、社工、围产期病理学家和心理医生。

您可以联系围产期丧子援助诊所的助产士协调员了
解更多信息。

电话： (08) 6458 2222 传呼 3430 
 或 (08) 6458 2128 
手机： 0416 019 020

妇女和新生儿卫生服务 
爱德华国王纪念医院 
374 Bagot Road, Subiaco WA 6008 
电话: (08) 6458 2222
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